Lécba intravenoznimi imunoglobuliny (IVIG) u myasthenia gravis

JP) IVIG je protilaka typu
imunoglobulinu G (1gG) vyrobena z lidské
plazmy. Zdrojem je plazma od desitky tisic
zdravych darcia. Proto vyrobek obsahuje
vysokou koncentraci 1gG, coz je
pravdépodobn¢ dulezité pro jeho G¢innost.

Prepardt je podroben prisné kontrole

k zamezeni moznosti pienosu infekénich

chorob a technologie jeho vyroby omezuje vyskyt alergickych reakci.

I munoglobuliny jsou protilatky imunitniho systému. Jsou to bilkoviny, které
maji tvar podobny pismenu, Y* . Jsou to bilkoviny, které maji jedno zakonceni,
které je velmi proménné mezi riznymi protilatkami, takze maji riznou vazbu
pro ruzne latky (variabilni region - Fab). Druhé zakonéeni spolupracuje s
dalSimi slozkami imunitniho systému (konstantni region- Fc). Proto se
protilatky s vazbou na urcité bilkoviny napadajici organismus, jako jsou viry,
vazou na bilkoviny s proménnym zakoncenim, zatimco druhé zakonceni
aktivuje bunécné slozky imunitniho systému, a tim se zaméruje na zniceni cile.
To takeé stimuluje imunitni bunky k produkci vétSiho mnozstvi protilatek, ¢imz

se zvysuje imunitni reakce proti Skodlivinam.

IVIG ma dvé zakladni funkce, se zcela opacnym ucinkem. Ne¢kteti jedinci
maji syndrom imunodeficience, kdy nemohou produkovat vlastni protilatky v
dostatecném mnozstvi k udrzeni imunitni obrany proti infekci. IVIG u téchto
pacientti posiluje imunitni funkce. U nékterych autoimunitnich onemocnéni,
jako je myastenie, se jeden konkrétni typ protilatky se vyrdbi ve velkém
mnozstvi tak, Ze potlacuje zhoubnou aktivitu imunitniho  systému

(imunosuprese).
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Existuje nekolik znamych mechanismtt imunosuprese  pomoci VIG.
Nejjednodussi mechanismus je, Ze infuze s IVIG, pirechodné ziedi abnormélné
se vyskytujici protilatky, které zpusobuji onemocnéni.  Pritomnost velkého
mnozstvi 1gG rovnéz potlacuji produkci patologickych I1gG (vcetné téch, které
zpasobuji onemocnéni). Protilatky se také vazou na ostatni slozky imunitniho
systému, ¢imz se potlaci dalSi slozky skodlivych imunitnich déju. IVIG také
zvySsuji rozklad patologickych protilatek a snizuji jejich produkci.

IVIG se pouzivagji u mnoha autoimunitnich onemocnéni, kromeé jinych i u
mystenie. Jako imunosupresivni Iécba mohou byt pouzity IVIG v jedné ze dvou
zakladnich strategii. Nedulezitéjsi je pouziti u akutnich stava, pti rychlém
horSeni myastenie nebo u myastenické krize. V tomto ptipade je uc¢innost |&cby
podobnéa jako u plazmaferézy. Daleko mén¢ casté je pouziti v ramci dlouhodobé
lécby formy onemocnéni, které nereaguje na zadné dostupné zptisoby |&chy.
Kontrolovana lékova studie prokézala jednoznacny efekt podani 1VIG

v akutnich stavech.

Nezadouci ucinky 1VIG jsou obvykle minimalni, napi. bolesti hlavy, lokalni
kozni reakce v mist¢ infuze a priznaky podobné chiipce. Mén¢ ¢asto se u
pacientti se muze vyvinout asepticka meningitida bez trvalych nasledki, aniz by
vSak dlouhodobé nasledky. Vzacné, ae zavazné nezadouci UCinky jsou
tromboembolické piihody, jako je plicni embolie, zpusobena zvySenou krevni

viskozitou. 1VIG nelze podat u zavaznych onemocnéni ledvin.

Jednou z hlavnich nevyhod léceni pomoci IVIG je jgich cena. V akutnim
rezimu se podava obvykle davka kolem 140 grami, takze cena této Iécby se blizi
200 000.-K¢.
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